A« eOITI
4 \/\,\EG ( o 54,1.
S d
o % 3
o\

i

BAYRAKILI i
e?

BAYRAKL! er¥
"Mk ve Aragtirm™

a W

Bizimle

Oynayamazsin!

Para

Viyana Universitesi tarafindan gelistirilmis ve Ege Universitesi Psikoloji boliimiince Tiirk
kiiltiirine uyarlamasi yapilmis olan VISC Akran Zorbahgini Onleme Programinin &égrenciler
arasindaki sosyal ve iletisim becerilerine katkida bulunarak okullardaki siddet, saldirganlik ve akran
zorbalig1 davraniglarini azaltma hedefiyle gelistirilmistir. Bu program hem okul ve sinif diizeyinde
hem de bireysel diizeydeki davranislara odaklanmaktadir. Sistematik ve biitiinciil bir yaklagim
kullanarak okuldaki tiim paydaslara (6grenciler, 6gretmenler, idareciler ve ebeveynler) ulagsmayi
hedeflemektedir.

VISC Akran Zorbahgini Onleme Programinin etkililigi incelenmistir ve program, akran
zorbaligini onlemede etkili bulunmustur. Ayrica, projeye katilan okullarda gérev yapan psikolojik
danismanlar, akran zorbalig: ile ilgili olarak hem teorik bilgi hem de pratikte uygulayacaklari
miidahale becerilerini kazanmis olup sinif 6gretmenleri de 13 oturumluk programi uygulama
becerilerini edinmislerdir. 2017-2018 yilinda programin yayginlastiriilmasi ve ilkokul versiyonunun
gelistirilmesi planlanmigtir.
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